REGULAMENTO DE APOIO AS FAMILIAS E
INCENTIVO A NATALIDADE DA FREGUESIA
DE ALFEIZERAO

VERSAO |
JANEIRO 2026



INTRODUGAO

A Freguesia de Alfeizerao pretende, no ambito das suas atribuicbes em matéria de agéo social,
contribuir para o aumento da natalidade, para a fixagdo da populagao mais jovem e para a melhoria
das condi¢des de vida das familias residentes no seu territorio, pelo que se justifica a aprovagao
de incentivos especificos que permitam atingir estes objetivos, contribuindo ainda, reflexamente,
para o desenvolvimento socioeconomico da regi&o.

O presente Regulamento de Incentivo ao Apoio a Natalidade integra medidas especificamente
direcionadas para as familias, de forma que as mesmas tenham apoio e que contrariem a realidade
com a qual nos debatemos. O presente regulamento é elaborado de harmonia com o disposto no
artigo 241° da Constituicdo da Republica Portuguesa e da al. f)don.°2do art. 7.°e da al. h) don.°
1 do art. 16.° do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado em anexo a Lei n.° 75/2013, de
12 de Setembro.

ARTIGO 1.°
OBJETO

O regulamento de apoio as familias e incentivo a natalidade da Freguesia de Alfeizerao regula as
condigdes de atribuigao e tipologia de incentivos a natalidade na Freguesia de Alfeizerao.

ARTIGO 2.°
TIPOLOGIAS DE APOIO

1. O apoio as familias e incentivo a natalidade efetua-se através da atribuicdo de um vale para usar
na Farmacia de Alfeizerao.

2. O vale tem o valor de 100.00€ (cem euros) com variagao de mais ou menos cinco por cento (+/-
5%).

3. O beneficiario escolhe os produtos na Farmacia de Alfeizerao.

4. E obrigatdrio os produtos adquiridos serem adequados e direcionados para a crianca.

5. O vale pode ser usado na aquisicdo de vacinas, medicamentos, termémetros, cremes e outros
produtos para uso exclusivo na crianga.

ARTIGO 3.°
BENEFICIARIOS

Séo elegiveis para receber os apoios previstos no presente regulamento as criangas nascidas apés
1 de janeiro de 2026 inclusive, cujos progenitores casados ou unidos de facto, que
comprovadamente residam e estejam recenseados na Freguesia de Alfeizerao.

ARTIGO 4.°
CONDICOES GERAIS DE ATRIBUICAO
Sao condig¢des de atribuicdo do incentivo, cumulativamente:



a) Que pelo menos um dos progenitores, casados ou unidos de facto, o progenitor com que a
crianga comprovadamente resida ou a pessoa singular a quem a crianga esteja administrativa ou
judicialmente confiada, resida ha, pelo menos, um ano e esteja recenseado ha, pelo menos, seis
meses na Freguesia de Alfeizerdo, em ambos os casos, contados da data do nascimento da
crianga;

b) Que a crianca resida efetivamente no territério da freguesia com o(s) progenitor(es) ou pessoa
singular a quem esteja administrativa ou judicialmente confiada;

c) A apresentacao de todos os documentos solicitados devidamente atualizados;
d) Que a crianca se encontre registada como natural do Concelho de Alcobaca.

ARTIGO 5.°
REQUERIMENTO INICIAL
1. O procedimento inicia-se a requerimento de uma das seguintes pessoas:

a) Qualquer dos progenitores com quem a crianga comprovadamente resida.

b) Pessoa singular a quem, por deciséo judicial ou administrativa das entidades ou organismos
legalmente competentes, a crianga esteja confiada.

2. O requerimento inicial sera feito em impresso préprio disponibilizado fisicamente pelos servigos
da Junta de Freguesia de Alfeizerdo ou eletronicamente através do site desta. Podera ser entregue
pessoalmente ou via e-mail com os seguintes documentos:

a) Certidao do assento de nascimento da crianga

b) Documento comprovativo de que o requerente tem residéncia na freguesia ha, pelo menos, um
ano

c) Declaragado sob compromisso de honra de que cumpre os requisitos de atribuigao

f) Outros documentos considerados necessarios a comprovagao dos requisitos de atribuicdo do
apoio

3. O requerente devera ainda exibir o respetivo documento de identificacdo pessoal.

ARTIGO 6.°
PRAZO

1. O incentivo de apoio a natalidade é requerido até cento e vinte dias consecutivos apds o
nascimento da crianga ou apds a notificacdo da decisdo das entidades competentes que confiem
a crianga as pessoas mencionadas na al. b) do n.° 1 do art. 5.°.

ARTIGO 7.°
DECISAO

1. Recebido o requerimento inicial instruido com os documentos necessarios, 0s servigos procedem
a respetiva analise e propdem a Junta de Freguesia de Alfeizerao:

a) o deferimento do pedido, quando reunidas com condi¢des previstas no regulamento;

b) o indeferimento do pedido, quando nao estejam reunidas as condigdes previstas no regulamento
ou tenha sido possivel constatar que o requerente prestou falsas declaracdes.



2. Caso os servicos identifiquem a falta de qualquer documento essencial para aferir da verificacao
dos requisitos de atribuicdo do apoio, antes de propor o indeferimento do pedido, notificam o
interessado para, no prazo de quinze dias consecutivos, apresentar os elementos em falta.

3. Pretendendo a Junta de Freguesia de Alfeizerao indeferir o pedido, sera o interessado notificado
para exercer, querendo, o seu direito de audiéncia prévia, nos termos legais.

4. A decisao final da Junta de Freguesia de Alfeizerdo é sempre notificada aos interessados e o
apoio sera atribuido no prazo maximo de trinta dias apds a notificagao.

ARTIGO 8.°
PERDA DE APOIO

1. Ha lugar a perda do apoio concedido, devendo os montantes recebidos ser devolvidos, nos
seguintes casos:

a) Quando o apoio tenha sido atribuido em resultado de falsas declaragbées do requerente;

b) Quando o(s) progenitor(es) ou pessoa a quem a crianga esteja administrativa ou judicialmente
confiada mudem a sua residéncia para fora do territério da freguesia ou deixem de estar
recenseados nos cadernos eleitorais da freguesia, salvo se decorrido, pelo menos um ano, desde
a atribuicdo do apoio.

ARTIGO 9.°
CASOS OMISSOS
As duvidas e omissdes serdo resolvidas por deliberagao da Junta de Freguesia de Alfeizerao.

ARTIGO 10.°
ENTRADA EM VIGOR

O presente regulamento entra em vigor dia 1 janeiro de 2026 apds a sua aprovagéao pelo executivo
da Junta de Freguesia de Alfeizeréo e pela Assembleia de Freguesia, sendo reavaliado sempre que
se justifique.

Aprovado em reunido do executivo da JFA, em / /

Presidente:
Secretario:

Tesoureiro:

Aprovado em reunido da Assembleia de Freguesia de, em / /

Presidente:
1° Secretario:

2° Secretario:



REQUERIMENTO PARA ATRIBUIGAO DE INCENTIVO A
NATALIDADE

Dados dos Requerentes e da Crianga:

1° Progenitor/a Requerente
Nome completo:

Data Nascimento: / / C.C. NIF:
Morada:

Caodigo Postal: - Localidade:

Telefone: E-mail:

Na qualidade de: OJ Pai 0 Mae [J Representante Legal

2° Progenitor/a
Nome completo:

Data Nascimento: / / C.C. NIF:
Morada:

Cddigo Postal: - Localidade:

Telefone: E-mail:

Na qualidade de: OJ Pai [0 Mae [J Representante Legal

3. Dados da Crianga
Nome completo:

Data Nascimento: / / C.C.: NIF:
Morada:
Caodigo Postal: - Localidade:

Documentos apresentados (checklist para os Servigos):
[0 Fotocopia do Cartdo de Cidadao

[0 Comprovativo de residéncia ha 2 anos

[0 Copia da Certiddo de Nascimento

[0 Comprovativo de recenseamento eleitoral

O Outros

Apreciagcao da Candidatura:
1. A crianga encontra-se registada como natural de Alcobacga?
O Sim O Nao
2. O requerimento foi apresentado dentro do prazo (120 dias)?
O Sim O Nao
Data de nascimento: I
Data limite: )




3. O(s) progenitor(es) residem na freguesia ha, no minimo, 2 anos?
O Sim O Nao

4. O(s) progenitor(es) estdo recenseados na freguesia ha 6 meses?
O Sim O Nao

5. A candidatura cumpre todos os requisitos do Regulamento?
O Sim O Nao

Data da avaliagao: / /

Assinaturas:
O Técnico/a:

Decisao do Presidente da Junta de Freguesia
OO0 DEFERIDO
O INDEFERIDO

O Presidente da Junta de Freguesia:

Data: / /

Informagoes praticas:
e Valor do apoio: 100,00€ (+5%)
e Prazo de candidatura: 120 dias apds nascimento
e Levantamento: Farmacia de Alfeizerao
e Contactos: Junta de Freguesia de Alfeizerdo



